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交流稽古会を開催するにあたり新型コロナウイルス感染症対策として 

参加者および関係者が遵守すべき事項 

 

 

�以下の事項に該当する場合は参加を見合わせること 

 □体調がよくない場合（例：発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合） 

  体温が３７．５度以上ある人や３７度以上あり且つ風邪症状がある人 

 □同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

 □過去１４日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされる国、 

地域への渡航又は該当在住者との濃厚接触がある場合 

 □基礎疾患のある人 

 ※基礎疾患のある人が理由あって参加する場合は主治医の承認を得るものとする 

 

�マスクを持参すること 

 □競技中以外も常にマスクを着用すること（関係者等もマスクをすること） 

 □選手が試合を行うときは面マスクとマウスシールドを着用し、 

面マスクで鼻を覆うように装着すること 

 

�こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施すること 

 

�他の参加者、関係者との距離（できるだけ 2ｍを目安に（最低 1ｍ））を確保すること 

 

�大きな声での会話、声を出しての応援等は禁止とする（応援は拍手のみ） 

 

�感染防止のため主催者が決めたその他の措置の遵守、主催者の指示に従うこと 

 

�交流稽古会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症が発症した場合は主催者に対

して 

速やかに感染の報告および濃厚接触者の有無等について報告すること 

 

�交流稽古会前後のミーティング等（先生による指導）においても三つの密を避けること 



�靴を入れる袋を持参して、各自で靴の管理をすること 

 

�会場内へ入る時は必ず足の消毒を行うこと（会場入り口に主催者側で用意します） 

 

�自分の剣道具および竹刀、面手拭などを他人に使わせないこと 

 また他人の物を使わないこと（忘れ物をしないこと） 

 

�ごみ袋は自分で用意し持参した物、ごみは必ず持ち帰り会場内で捨てないこと 

 

�着替えは原則自宅ですませておく 

 やむなく交流稽古会会場で更衣室（更衣場所は設けます）を利用する場合は密を避ける

ため人数制限をかけます 

 

�本交流稽古会は無観客で開催いたします。しかし参加者が小学生であり、帰宅時の迷子等

の危険防止のために、保護者又は引率者の待機場所として観客席を解放します。 

 待機場所（観客席）では、隣の方との間隔を空けて、着席して下さい。 

 大きな声での会話、声を出しての応援等は禁止とする。 

 

�本交流稽古会で新型コロナウイルス感染症が、万一発生しても一切の責任を負いかねます。 

 新型コロナウイルス感染予防対策をしっかりして、感染者を発生させないように 

 皆さまのご理解とご協力をよろしくお願いします。 

 


