
表1竹刀の基準（一刀の場合）

対象 ��中学生 �高校生（相当年齢の者も 　含む） �大学生〃一般 

長さ �男女共通 ��114センチメートル以下 �117センチメートル以下 �120センチメートル以下 

重さ �男性 ��440グラム以上 �480グラム以上 �510グラム以上 

女性 ��400グラム以上 �420グラム以上 �440グラム以上 

太さ �男性 �先端部最小直径 �25ミリメートル以上 �26ミリメートル以上 �26ミリメートル以上 

ちくとう最小直径 �20ミリメートル以上 �21ミリメートル以上 �21ミリメートル以上 

女性 �先端部最小直径 �24ミリメートル以上 �25ミリメートル以上 �25ミリメートル以上 

ちくとう最小直径 �19ミリメートル以上 �20ミリメートル以上 �20ミリメートル以上 

表2　竹刀の基準（二刀の場合）

対象 ��大学生・一般 
大刀 �小刀 

長さ �男女共通 ��114センチメートル以下 �62センチメートル以下 

重さ �、男性 ��440グラム以上 �280－300グラム 

女性 ��400グラム以上 �250－280グラム 

太さ �男性 �先端部最小直径 �25ミリメートル以上 �24ミリメートル以上 

ちくとう最小直径 �20ミリメートル以上 �19ミリメートル以上 

女性 �先端部最小直径 �24ミリメートル以上 �24ミリメートル以上 

ちくとう最小直径 �19ミリメートル以上 �19ミリメートル以上 

付剣道試合“審判運営要領

＜竹刀の先華長、先端部最小直径値の計測方法→　くちくとうの最小直径値の計測方法＞

先革の長さ5センチメートル以上
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（先端から1．5センチメートル）
計測位揖

（対辺直径）
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漢 計測位置 
（先端から8センチメートル）

計測位置
（：対角直径）


